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Shungit, un mineral iinico

AVISO DEL EDITOR

Las practicas, técnicas, consejos descritos en cste
libro nunca deben ser usados para reemplazar un
tratamiento médico. Este libro no intenta dar un
diagnostico, recomendar un tratamiento, hacer una
prescripcion para tratar una enfermedad, dolor,
lesion o un problema fisico. Este libro se publica
con la finalidad de ofrecer una informacidn, ex-
oresa una filosofia de vida. Sdlo su médico esta
autorizado para prescribir un tratamiento médico.
E! autor v editor, por lo tanto, no son responsables,
de ninguna manera, de un uso desconsiderado de
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Shungit, un mineral unico

Prélogo

Sabemos que, habitualmente, las investigaciones
cientificas que van dirigidas hacia la evolucion del
género humano han sido y estan siendo organiza-
das y dirigidas por grupos de estudiantes y profe-
sionales con experiencia.

Esta formaciéon nos ha permitido orientar-
nos hacia el reconocimiento de ciertas leyes to-
madas como justas y veraces por... un cierto
tiempo, ya que a menudo, las verdades de aver
han caducado o estin en vias de caducidad al dia
siguiente.

Y lo que es cierto en la ciencia matenal. lo
es también en la evolucidn pujante de las diteren-
tes corrientes espirituales. Por mi parte. siempre
he pensado, he creido, predicado v eserito que la
verdad puede encontrarse en soledad. en ¢l in-
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terior de uno mismo, a través de ensayos persona-
les, de nuestras propias investigaciones, ejercicios,
experiencias, errores, equivocaciones y las inter-
minables vueltas al punto de partida.

He conocido y conozco a Nicolas. He leido
ya sus dos libros anteriores y he tenido el privile-
gio de poder prologarlo.

Puedo hablar de €l casi como hablaria de mi
mismo, y sé que en el camino iniciatico que ha
seguido y que le ha llevado hacia una via de co-
nocimiento, no le ha pedido nada a nadie. Sus ex-
traordinarios éxitos vienen de su trabajo, realizado
en soledad, después de largos esfuerzos, de pérdi-
das, de errores y victorias.

Después de haber mostrado a sus lectores el
camino de la ascension hacia la luz y la apertura
de la conciencia cdsmica, ahora propone los me-
dios para modificar su dimensién fisica, emotiva,
mental y espiritual gracias, simplemente, al poder
de un mineral.

Todos los seguidores del camino del cono-
cimiento conocen las propiedades de ciertos mine-
rales, de piedras y cristales, pero a veces la tierra
esconde inmensos tesoros y los ofrece inicamente
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cuando estamos preparados para reconocerlos y
utilizarlos en nuestro proceso evolutivo.

La piedrade laquesc vaa hablar en este li-
bro, se conoce desde hace poco tiempo. Aunque
ha estado escondida en las entrafias de nuestra tie-
rra desde hace millones de afios, debido al choque
fulgurante (se cree) de un planeta vagabundo con
nuestro planeta.

Sé que Nicolas ha efectuado todos los ensa-
yos necesarios antes de presentar la Shungit y de
aconsejar su uso. YO mismo he querido experi-
mentar personalmente y al cabo de tres dias he
podido obtener los resultados deseados.

Ha sido pues con sumo placer que he acep-
tado escribir este prologo y os dejo ahora con el
autor que os guiara hacia la perfecta utilizacion de
este tesoro casi desconocido, pero susceptible de
aportar €l bienestar fisico, emotivo, mental y espi-
ritual que deseais adquirir.

Magalion
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Introduccion

De entre todos mis escritos, este libro marcara un
punto y aparte.

Debe ser considerado como un manual de
descubrimiento, o como un modo de empleo para
descubrir un mineral Gnico, la Shungit.

Para los que me conocen por mis libros pre-
cedentes, encontraran el nexo de unidén con los
trabajos que conciernen a la famosa "busqueda
Nathor".
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Mi interés, es el de llevar al mayor mimero
de personas posible a descubrir un mineral muy
poco conocido todavia, pero cuyas propiedades ya
han sido verificadas desde hace siglos: la Shungit.

Voy arevelar lo que es la Shungit, de donde
viene y sobre todo cuales son las miltiples aplica-
ciones de las cuales podemos beneficiarnos.

No hay que alterarse por el hecho de que
este mineral tiene multiples aplicaciones (parece
que lo haga casi todo) ya que su polivalencia en
los diferentes dominios es una realidad y no te-
nemos mas que experimentar con ella para darnos
cuenta.

Este libro, como ya lo he sugerido antes, es
un pequefio manual, facil de leer, para poder des-
cubrir mejor la Shungit.
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“El porqué de este libro

Piedra considerada como misteriosa, tanto por la
comunidad cientifica como por los buscadores de
la espiritualidad, la Shungit forma parte de esos
minerales de la nueva era, aunque se trate de un
espécimen muy antiguo.

Un dia, una pareja de amigos, Jean-Luc y
Agnes, me regalaron esta piedra negra. Les agra-
dezco todavia encarecidamente un regalo que el
tiempo demostraria tan preciado para mi.

Esta piedra se parece al carbon, y su estruc-
tura fisica y vibratoria me ha dejado estupefacto.
De hecho, no se parece a ninguna otra. Es \inica.
Desde que la he recibido, he sentido la necesidad
de saber mas sobre ella.

He realizado mis investigaciones sobre este
misterioso mineral y, evidentemente, he querido
profundizar con mis propias experiencias. Y resul-
ta que se convertira, en tiempos venideros. en una
gran ayuda sobre numerosas areas de la vida.
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Finalmente, parece que este mineral sera
una piedra de toque importante para finalizar mis
investigaciones espirituales, que algunos de mis
lectores ya conocen.

He pensado que era necesario que un
maximo de personas pueda descubrir este mineral,
que a primera vista no parece atraer demasiado
por su aspecto...

Por esa razdén, aunque no sea muy volumi-
noso, este libro deberia satisfacer a un gran nime-
ro de lectores, sobre todo si andan en busca de
respuestas y estan siguiendo un proceso de apertu-
ra de conciencia y de corazon.

Considerad este libro como un _manual de
descubrimiento, y no como una verdad en si, co-
Mo un Inicio y no como un final.

Se estan llevando a cabo numerosos traba-
jos cientificos sobre las Shungit. Y cn estos mo-
mentos, las preguntas son todavia mas numerosas
que las respuestas.

Podéis respirar tranquilos, este libro no trata
de temas teoricos y cientificos. jLas pocas neuro-
nas que me quedan estan reservadas a otra cosa!
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Me centro, como de costumbre, en el meo-
llo de la cuestion, utilizando elementos practicos.
evidentes y simples de intcgrar y de comprender.

Voy a realizar pues en este libro una pre-
sentacion general de esta piedra cuantica: sus pro-
piedades, asi como sus diversos usos.

Evidentemente, lo remarco con énfasis, ca-
da cual debera extraer su propia opinion experi-
mentando y sintiendo si esta historia encaja en sus
necesidades evolutivas. Si esta piedra o el conte-
nido de este libro no "conecta” con vosotros, se-
guid vuestro camino.

Voy a explayarme sobre el uso de la Shun-
git en cinco dominios:

- Sus propiedades en relacidn con el agua.
- Sus usos para sanaciones fisicas.

- El interés de llevarla encima.

- Sus aplicaciones puramente energéticas.
- Su uso para sanear ¢l ambiente.

Y ya descubriréis cuan apasionante puede resuliar
la experimentacion con este mineral unico.
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La Shungit, ;qué es?

Se trata de una piedra negra, relativamente ligera.
Se parece al carbon en su aspecto exterior.

La tnica fuente conocida de este mineral
proviene del noroeste de Rusia, de la region de
Carelia, mas concretamente. Su yacimiento cubre
mas de un tercio de su territorio. Podriamos decir
pues que hay una buena cantidad, por lo menos de
momento...

Haciendo un poco de historia, el nombre de
la Shungit tiene como origen el nombre del pue-
blo de Shunga, y su primer rastro se remonta al
siglo XVL.

El Zar de esta época, Pedro I, mas conocido
bajo el nombre de Pedro El Grande, aquejado de
diversos problemas de salud como la epilepsia v
la uremia, debia encontrar una solucién para im-
pedir a estas enfermedades evolucionar v evitar
asi lo peor...

Sus médicos personales le informaron que
existia en esa region de Carelia una fuente que
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brotaba de una roca negra en la que el agua tenia -
decian- propiedades excepcionales para la salud.

Sin pensarlo dos veces. Pedro [. muy mo-
desto. hizo construir en el lugar una estacion ter-
mal donde todo el mundo pudiera beneficiarse de
esta agua especial. Los primeros en aprovechar
sus cualidades fueron. por supuesto, el conjunto
de su tropa de soldados cuando regresaban de sus
multiples batallas de la época.

iUn verdadero crack este zar!

AR S S

Shungit en canto rodado
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Fue bebiendo del agua de csta fuente que
salia de la roca de la Shungit, y bafidandose tam-
bién ella, que el Zar noté como su estado de salud
mejoraba. No sélo en el plano fisico, sino también
el emotivo y el mental...

Ante estos resultados, tuvo la brillante idea
de ordenar a sus tropas que depositasen un trozo
de este mineral en el fondo de los recipientes de
agua que utilizaban para beber y dejarla alli en
permanencia, a fin de garantizar la potabilidad y
aprovecharse asi de sus preciosas cualidades.

.Uno de los secretos de la supremacia militar ru-
sa?

Una anécdota que he recogido: un ancestro
de la familia del Zar, hasta entonces estéril. fue
exiliada en un monasterio de la region de Careha.
Entonces, con gran sorpresa, se cur¢ de su esteri-
lidad como por arte de magia.

Esta mujer dio a luz al primer miembro v
fundador de la dinastia Romanov: Mikael. Lo cual
no impidi6 que ésta tuviera un final funesto a cau-
sa del comunismo.
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Otra anécdota mis contemporanea: la re-
gi6n de Carelia esta hoy ultra industrializada. Pero,
cosa extrafia, el lago local llamado Onega es un
ejemplo de pureza en Europa. A pesar de los de-
sechos industriales, sus alrededores se mantienen
en estado de limpieza aceptable, de "pureza", in-
cluso en el aire.

La naturaleza de Shungit

Esta compuesta esencialmente de carbono
organico (carbono 60). Su color es negro antracita
y su superficie es aterciopelada en su estado natu-
ral. Resulta suave cuando esta pulida. Y es facil
de esculpir.

Su superficie contiene hollin, no toxico para
el organismo, que desaparece después de lavarla
bien. La Shungit contiene a veces venas blancas
de Steatita.

En lo que se refiere al origen de la Shungit,
existen numerosas hipotesis debatidas por busca-
dores y cientificos.

‘ La primera seria que la Shungit es una
amalgama de diversos organismos planctonicos
fosilizados.

20




Shungit, un mineral Gnico

La segunda hipotesis, desde mi punto de
vista mas creible, es que vendria de un meteorito
proveniente de una estrella muerta que choco con
la tierra. Algunos piensan que podria tratarse de
Faeton...

Creo que esta version es aceptable, de lo
contrario seria plausible que la encontrairamos en
abundancia en la tierra.

En todo caso, este mineral parece el mas
antiguo de nuestro planeta: alrededor de 2 billones
de afios.

Una cosa es cierta, la Shungit no posee, a
dia de hoy, equivalente en su composicion, lo que
la vuelve UNICA.

Y su misterio estructural no ha sido todavia
elucidado por la comunidad cientifica, tanto en el
plano fisico, como en el vibratorio (la ciencia estd
ya poniéndose al dia en este dominio).

Otra cosa muy interesante a saber: la Shun-
git es el Gnico mineral orgénico que contienc en
su composicion todos los elementos de la tabla de
Mendeleiev. Esto significa que aglutina todos los
elementos quimicos terrestres. Es, ademds, un su-
praconductor eléctrico (mas que ¢l oro).
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¢Quiza un punto de partida para dar con la piedra
filosofal?

Podéis estar tranquilos, no voy a hablar de
los diferentes aspectos estructurales y de los di-
versos datos establecidos en los laboratorios, pero
debo informar de los principales componentes que
hacen de la Shungit una piedra Unica: los Fullere-
nes.

Fullerenes: variedad cristalina de carbono cuya
molécula conlleva un gran nimero de dtomos.

Un Fullerene es una molécula compucsta de car-
bon, pudiendo adoptar una forma que recuerda la
de una esfera, de un elipsoide, de un tubo (Hlama-
do nanotubo) o de un anillo. Los fullerenes esféri-
cos fambién se Hlaman buckyballs. El Fullerene es
similar en estructura al grafito, que se compone de
hojas apiladas de aniflos hexagonales Iigados, pe-
ro contenmiendo aniflos pentagonales (o a veces
heptagonales) que evitarian gue la hoja fiera pla-
na.

Los Fulferenes fieron descubiertos cn 1985 por
Robert_Curl. Harold Kroto v Richard Smalley de
/a Universidad de Sussex . lo que les valio el Pre-
mio Nobel de quimica en 1996.

- -
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El primer fullerene descubierto, el C60, estd com-
puesto de 12 pentigonos y de 20 hexdgonos, cada
vértice corresponde a un dtomo de carbono v cada
lado a una union covalente. Ticnc una cstructura
idéntica al domo geodésico o un balon de filthol.
Por esta razon, se le llama "buckmmsterfilierene”,
en honor de Buckmminster Fuller quien concrbio el
domo geodésico o footballene. (Fuente: Wikipe-

dia)

. Fullerene C60

23



Shungit, un mineral Onico

Cdémo podemos ver, el C60 forma una esfe-
ra. Todos los alquimistas saben que la esfera es el
principio mas estable y mas perfecto de la crea-
cion...

Dato curioso, la Shungit es el unico mineral
sobre la faz de la tierra que posee en ella fullere-
nes, por otro lado, abundantes en otras partes del
UnIverso.

Son estos fullerenes, que por sus propieda-
des fisicas y cuanticas, estan en el origen de nu-
merosos beneficios sobre toda materia viva. La
Shungit actia de manera totalmente diferente a los
demads minerales.

Cuando la tomamos en nuestras manos, en
una primera percepcion, constatamos que su ener-
gia es distinta a los demas cristales activos, da la
impresidn de actuar como una esponja que hace la
tria de ciertas energias en nosotros.

Pero personalmente he podido darme cuen-
ta que este razonamiento es simplista y que la
verdad resulta mucho mas profunda.

En efecto, he comprobado que su energia
sOlo se “activa” en funcién de una necesidad y
que su actuacion es siempre conforme a los seres
Vivos.

24
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Los demas minerales son bien neutros.
bien activos o bien absorben pero de manera
"bruta" si no controlamos la intencion que emiti-
mos. Por contra, la programacion puede ser nece-
saria para que una piedra como el cristal pueda
alcanzar el objetivo deseado.

Aqui, la Shungit, como si estuviera dotada
de una forma inteligente (sin duda gracias a los
famosos fullerenes), cumple su mision en funcién
de 1a necesidad del sujeto en cuestion.

Me atrevo incluso a ir més lejos, ya que
gracias a las experiencias vividas con este mineral.
tengo la certeza que la Shungit interactua con los
seres vivos reactivando Ia inteligencia celular
truncada o polucionada que €stos contienen.

Ademas de "devolver la vida", parece que
este mineral transmuta todo lo que no es conforme
sobre ¢l plano de la vida a través de fendmenos de
adsorcion, no confundir con absorcion.

Definicién de la palabra adsorcion: /a ad-
sorcion es un proceso por el cual dtomos, iones o
moléculas son atrapadas o retenidas en fa superti-
cie de un material, en contraposicion a 1a
absorcion, que es un fenomeno de volumen.

25
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En definitiva, la Shungit es una especie de
"agujero negro" que cataliza, filtra y restituye lo
que debe estar en su lugar, tanto en el plano fisico
como en el vibratorio. Asi es como funciona este
misterioso carbono 60.

De hecho, importa poco el céomo... lo im-
portante es que funcione bien.

Otro aspecto realmente fabuloso: jeste mineral no
s€ carga nunca y no necesita ninguna limpieza!

Entonces no vengais a preguntarme si es
necesario ponerla en sal o al sol.

Para el tratamiento de agua, algunos comer-
ciantes rusos recomiendan cambiar de mineral
pasados entre 6 meses y un afio, por razones de
higiene.

Pero puesto que hemos dicho que no es ne-
cesario recargarla. creo que es mas una medida de
cara a reactivar las ventas. para que se¢ produzca
una mavor rotacion.

(Por qué digo que no es necesario cargar
este mineral? Con la colosal industria instalada
desde hace afios en la region de Carelia. haria mu-
cho tiempo que el medio ambiente general. v el
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lago Onega en particular, estarian ya muy degra-
dados a causa de la saturacion eventual de la roca
(como todo sistema de filtracion).

Esto demuestra que este mineral no filtra,
ya que posee una porosidad de solo un 5%.

La Shungit destruye los elementos suscep-
tibles de causar molestias al organismo.

Dicho esto, aunque debamos cambiarla, permane-
ce activa para todas las demas aplicaciones.

Que cada cual decida.
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Utilizacion de la Shungit para el
tratamiento del agua

Cuando sumergimos la Shungit en el agua.
aunque se trate de agua del grifo, la trans-
forma en un agua vibratoriamente elevada y
purificada.

e Sanea y dosifica el agua.

Suprime ¢l gusto y ¢l olor de cloro.

e Capta y destruye los metales pesados
(es una accion de los fullerenes).
Destruye los residuos de pesticidas.
Nos rehidrata mucho mejor, asi como
a los animales y a las plantas.

e Posec unas propiedades bactericidas
naturales.

Cuando consumimos regularmente esta
agua reactivada por los fullerenes de la
Shungit, un cambio se opera en nosotros. va
en el plano fisico.

Un fenomeno de desintoxicacion celuiar
s¢ produce en un primer momento. 3 fin &
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liberar de la saturacion de todo lo que no es
conforme en nuestro organismo.

Después, tiene lugar un trabajo de repa-
racidn, de regeneracion progresiva de algu-
nas situaciones que nos han causado fragili-
dades y debilidades.

Algunas patologias cronicas. como las
alergias, se pueden corregir. perdiendo su
intensidad cuando se presenta una crisis,
mejorando dia a dia.

Se ha comprobado a menudo una clara
mejora de los dolores articulares, jaquecas,
dolores de cabeza o de espalda, etcétera.

Pero también se ha constatado una mejo-
ra de las perturbaciones de tipo psiquico y
psicologico.

He dicho anteriormente corregir y no cu-
rar, lo que implica que la accion de la
Shungit interviene en el origen de lo que no
funciona bien.

Ademas, como ya he sefialado, la Shun-
git reactiva nuestra propia inteligencia celu-
lar, asi podriamos entender que somos no-
sotros mismos los que nos sanamos.

La Shungit no es en ningan caso un me-
dicamento, lo Unico que hace es reprogra-
marnos celularmente de manera que reen-
contremos ¢l equilibrio v la autonomia.
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Podriamos estarnos acercando a una
forma de homeopatia mineral.

Y vuelvo a repetir que la utilizacion de
este mineral no reemplaza, en ningun ca-
so, una receta médica, asi como los tra-
tamientos inherentes a un diagnostico
establecido por un médico.

Después de esta bonita frase. dingida a
que vuestro autor preferido no vava a la
carcel (frase sincera de todas maneras). con-
tinuemos.

Coémo proceder:

Para un litro de agua, utilizar 100 gra-
mos de Shungit.

Podemos procurammos bolsas  de
Shungit de 350 o de 500 gramos. que resul-
taran para este UsO muy practicos.

Se deben lavar bien las piedras. para
eliminar el famoso hollin que emvueive ia
Shungit que seria molesto v se Juedarz 2n
suspension en ¢l agua

rales en el fondo de una jarrz respeiar :1 ias
proporciones agua ptedras.

tua
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Poner su agua preferida: agua mineral
embotellada, de fuente o incluso de grifo y
dejar que la Shungit trabaje durante por lo
menos 72 horas.

Una vez pasadas las 72 horas, filtrar
(con un colador chino, por ejemplo) y verter
el agua en una botella 0 una jarra para el
uso diario.

Parece un poco largo, pero no hay
que olvidar que toda operacion de transfor-
macion necesita de un minimo de tiempo.
Muy rara vez se consigue realizar un buen
trabajo alquimico si procedemos a actuar de
forma precipitada. ..

Invito pues a los lectores a ser previ-
sores para preparar ¢l agua en funcién del
ritmo de su consumo personal.

Ejemplo préctico:

e Procurarse tres bidones de 3 o 5 litros
cada uno.

¢ Poner la Shungit (después de haberla
lavado) en 1 biddn (s1 es de 3 litros:
300g de mineral, si es de 51, 500g de
mineral).
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e Dejar que la Shungit trabaje durante
los tres dias establecidos.

e Pasadas 72 horas, reservar esta pri-
mera agua filtrandola y pasandola a
un bidon vacio (ya puede empezar a
consumirse).

e Reiniciar la operacion y llenar nue-
vamente el primer bidén (el que con-
tiene el mineral) de agua y dejar que
la Shungit trabaje.

¢ Al cabo de 72 horas, filtrar esta agua
en el bidén vacio.

De esta forma dispondremos de dos bi-
llones lenos de agua tratada y lista para ser
consumida.

El objetivo es tener en reserva uno o dos
bidones de agua de Shungit, mientras el ter-
cero que contiene el mineral se consagra al
trabajo del agua.

De esta forma, nunca nos encontraremos
sin agua tratada.

Espero que esta agua resulte util v se
adapte a las necesidades de cada cual.

(Y]
(Y]
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Llevar encima la Shungit

Vamos a hablar ahora de la Shungit en un domi-
nio mas personal. Sabemos que por sus propieda-
des extraordinarias, la Shungit es un verdadero
"agujero negro” cuantico.

Esto puede aplicarse también en el plano
humano, cuando entramos en contacto directo con
¢l mineral.

Nuestra vida social cotidiana no nos permi-
te estar siempre en perfecta armonia con nuestro
ser interior.

Aun cuando sigamos un camino de eleva-
cion de la consciencia, incluso si nuestro nivel es
elevado, es normal que en ocasiones el ambiente
en el cual nos movemos nos perturbe en diversos
planos: en el ambito fisico, emotivo, mental o pu-
ramente espiritual.

Si bien es cierto que a través del desapego
material podemos reencontrar el equilibrio holisti-
co, a través de iniciaciones u otros sistemas. pien-
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50 que no deberiamos dejar de lado este aspecto
que puede facilitarnos mucho la tarea.

Colgante Shungit

Esta comprobado, llevar una Shungit enci-
ma opera en nosotros un trabajo instantdneo para
"reencontrar el norte" en numerosos dominios de
la vida.

Para conseguirlo, nada mas simple, llevar
un trozo de Shungit encima, aunque sea en el bol-
sillo del pantalon.
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Pero para una mayor eficacia, yo recomien-
do llevar la Shungit en colgante, por las razones
que voy a explicar a continuacion.

Cuando llevamos un colgante en la region
de timo o del chacra del corazén (entre los senos),
lugar de conexion con nuestras emociones inter-
nas, con la inteligencia interior, las informaciones
cuanticas del colgante activan el discernimiento
celular de nuestro cuerpo, inicidndose rapidamen-
te trabajos interiores de mejora.

Foto de la Shungit en colgante.
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En efecto, el chacra del corazén es un lugar
privilegiado de conexidn energética por excelen-
cia. Es a través de €l que las diferentes afinidades
se crean en nosotros.

Y como he comentado anteriormente, esta
piedra se activa automaticamente cuando la nece-
sidad interviene.

Los efectos:

Se produce en un primer momento un fe-
noémeno de escudo protector sobre todas las fuer-
zas perturbadoras activas.

Las ondas electromagnéticas como las del
wifi, los ordenadores asi como otras fuerzas como
el fenomeno de la jaula de Faraday en los coches,
etc., ya no pueden afectarnos ya que un verdadero
escudo protector se ha formado. No es que este
escudo detenga dichas ondas, sino que son aspira-
das por ese famoso efecto de agujero negro (el
fendmeno de adsorcion) credndose una alineacion
con nuestro campo biomagnético: lo cual aumen-
tara el campo de accion sobre el conjunto de nues-
tra aura personal.

tad
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Esto ya resulta importante, pero se produ-
cen ademas otros fendmenos que contar¢ a conti-
nuacion.

Un fenémeno de anclaje muy profundo a la
tierra tiene lugar enseguida. Entonces, dulcemente,
tiene lugar un realineamiento de nuestros cuerpos
energéticos. Un recentraje perfectamente estable.

Para mi sorpresa. no soy el Unico en haber-
se dado cuenta. estos efectos son mucho mas po-
derosos que la accion de la mayoria de los demas
minerales. como la tamosa turmalina negra.

El principal defecto de la turmalina negra
tSchorly es gque se satura demasiado rapido y que

ecesita ser limpiada muv a menudo. lo que no
sucede con ia Shungtt.

Lo gue =3 cunoso. -un pequenio detalle que
:as personas sensibles podran constatar- es que en
contacto con ta piel. este mineral provoca en no-

un ngero cosgutiiee. Como si toda nuestra maqui-
narti eIz s¢ DUsiera en su lugar.

Por contra. hige una recomendacion muv
IMportanie 2 0dos tos entusiastas de ios minerales.
sobr2 1080 2 o5 que estan acostumbrados a llevar-

[
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los en permanencia. Me dirijo en particular a las
personas sensibles a los poderes de los cristales:

No llevéis la Shungit encima para ir a dor-
mir. Salvo en casos especiales que veremos un
poco més adelante.

(Por qué razén? Por la noche, o en la ahora
de la siesta, durante el suefio, salimos de nuestro
cuerpo fisico para recargarnos energéticamente.

Como la Shungit nos mantiene anclados a
la tierra, podemos tener sorpresas como molestias
en el suefio, levantarnos con dolor de cabeza, te-
ner pesadillas, malestar...

La tnica excepcion es cuando realizamos
meditaciones, activas o pasivas. Ya que en este
caso el suefio eventual generado no nos perturbara.

En relacion con las meditaciones, la Shun-
git puede ser una excelente aliada para facilitar el
trabajo de conexidn interior.

En efecto, en el plano mental, aunque no
hablemos de trabajo espiritual, este mineral nos
ayudara a conseguir el vacio, la calma. a dejar de
pensar. Tenemos que ponerla entonces en nuestra
frente, en el cntrecejo, en el chacra del tercer ojo.
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Interviene sobre nuestras ondas cerebrales,
segun la intencion que tengamos y el trabajo que
queramos efectuar, lo cual nos permitira mejorar
nuestra concentracion.

Pero pienso personalmente que es necesario
concederle al mineral periodos de descanso, dejar
de utilizarla para no depender de ella.

La Shungit debe ensefiar a nuestro cuerpo a
regularse progresivamente para que éste se vuelva
auténomo y no necesite estar asistido en perma-
nencia.

Los seres humanos tienen a menudo ten-
dencia a volverse esclavos de sus propias herra-
mientas. Utilicémoslas para conseguir nuestros
objetivos, pero sin dependencias.

En lo que se refiere a la labor de los tera-
peutas, sanadores y gente que trabaja las energias,
la Shungit, si se lleva encima, impide que el tera-
peuta se recargue con las energias negativas de su
paciente, y también evita la descarga de su propia
energia. En este caso, funciona como un verdade-
ro regulador.

Citaré mas adclante cjemplos de utilizacion
de la Shungit para este elenco de profesionales. en
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el que me incluyo. Pero la Shungit funciona tam-
bién a titulo puramente personal o para el entorno.

Llevarla nos ayuda a trabajar sobre nosotros
mismos, ya que nos estabiliza de forma progresiva,
mental, emotiva y espiritualmente.

Puede acompafiarmos en cualquier trabajo
esoterico, espiritual o meditativo.

Yo he constatado personalmente una mayor
facilidad para realizar ciertos ¢jercicios de desa-
rrollo de mis facultades psiquicas, gracias a este
recentraje instantaneo.

Cuando pasamos por periodos de fragilidad,
de tibieza o desgaste emocional, es bueno colgar-
nos una Shungit entre ¢l chacra del plexo solar y
¢l del ombligo.

La duracion dependera de la intensidad de
la crisis, pero cuando la situacion mejore, resulta-
ré inatil continuar llevando la piedra en este lugar.

Vista la alta frecuencia emitida por este mi-
neral, es facil que las entidades del bajo astral no
resistan su energia y se desenganchen de nosotros,
lo cual hara que la Shungit sea util para las lim-
piezas energeticas.
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Ejemplos de uso de la Shungit en
malestares fisicos

[a Shungit es una piedra "inteligente" que sabe
adaptarse segun las necesidades de la persona que
la utihiza. Los habitantes de la region de Carelia,
desde tiempos inmemoriales, utilizan este mineral
con fines terapéuticos y obticnen resultados cs-
pectaculares.

He constatado personalmente la rapidez
fulgurante con la cual actua esta piedra. Lo cual
me ha dejado alucinado.

Yo mismo sov "electro sensible”. v a me-
nudo sueio tener dolores de cabeza a causa de las
radiaciones electromagneticas de diversa natura-
feza 0 cuando 2l clima cambia de forma brusca.

}
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Shungit, un mineral tnico

En litoterapia "cldsica" (sanacion a través
de las piedras o los cristales), nunca he obtenido
resultados tan rapidos, aun utilizando la malaquita
(de la cual se dice que tiene cualidades antiinfla-
matorias).

(Como puede ser que una piedra que no sc
parece a ninguna otra pueda aliviarme un dolor
tan agudo y tan rapidamente?

He recordado entonces que no es la piedra
misma la que quita el dolor (contrariamente a
cualquier otro cristal que emite su propia radia-
cion para curar), sino que mas bien contribuye a
alinear de forma instantanea mi propio sistema de
auto curacion celular.

Hablando de otra dolencia —segin yo mis-
mo he percibido- la Shungit ejecuta una especie
de escaner rapido que localiza la extension del
mal, determina su fuente y activa en nosotros el
fenomeno de autorregulacion que corrige de for-
ma rdpida el problema.

Por mi parte, he efectuado numerosos test
"a ciegas" sobre otras personas.

Por gjemplo en el caso de reumatismo en la
region del pulgar, he recibido personalmente la
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confirmacion que el dolor desaparecid al entrar el
dedo en contacto con la piedra.

Pero como el problema era relativamente
antiguo. ha sido necesario llevar un cierto tiempo
el mineral en contacto con la piel (en este caso
enganchado con una tirita).

Otros casos:

o Fatiga en los ojos, vista cansada: depositar
un trozo de Shungit encima de los ojos du-
rante un cuarto de hora o veinte minutos y
reducira la saturacion de informacion.

o Calambres en el estdbmago o digestiones di-
ficiles: poner un trozo de Shungit en la re-
gion del plexo solar durante 20 minutos, a
continuacion beber agua de Shungit.

¢ Dolores articulares: poner la Shungit sobre
_la zona concernida utilizando el principio
del cataplasma. Para hacerlo utilizar una
gasa. sin apretar demasiado, a fin de man-
tener el contacto en su sitio.

4
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¢ Quemaduras ligeras: el agua de Shungit es
muy ecficaz en estos casos.

* Dolores de espalda: podemos confeccionar
un cinturdn en ¢l cual pondremos trozos de
Shungit. Lo situaremos en la regién lumbar
o en zona de la columna vertebral,

No citaré todos los males a tratar, de todas ma-
neras el principio sera el mismo: poner la Shungit
en el lugar con molestias.

Recuerda visitar a tu médico antes que nada.
La Shungit no reemplaza el tratamiento adecuado
prescrito por él, es complementaria.

Es suficiente aplicar ¢l mineral en la zona afec-
tada para que el proceso de curacion pueda poner-
se marcha.

Cuanto mas reciente sea la dolencia, mas rapi-
damente se resuelve. Por ¢jemplo, las pequenas
crisis de dolores agudos. los golpes. los falsos
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movimientos, contracturas, etc. mejoran en poco
ticmpo al contacto con el mineral.

Los dolores mds antiguos pueden necesitar
mas tiempo de exposicidon. Pero siempre se notara
una mejoria rapida.

Sabiendo como utilizarla, sélo queda hacer uso
de la imaginacion.
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Reequilibrio energético

Aqui tenemos la parte del libro que interesara a un
mayor numero d¢ personas.

La Shungit puede ser utilizada de forma
eficaz con fines de reequilibrio de nuestro sistema
energético.

cComo lo hacemos? (Hav que tomar una
Shungit en cada mano? La verdad es que no.

Para proceder a un reequilibrio energético
estable. necesitamos siempre dos polos: el mas v

el menos: ¢! temenino v el masculino: el Ying v el
Yang: ¢ blanco v el negro.
Es como si quisiéramos recargar la bateria

h; utilizaremos siempre los dos

Pero entonces. [como debemos proceder?

Se da el caso que 2! otro mineral de base a utilizar,
el gue representaria la parte femenina de la Shun-
git. es 2 Fsteatita,

[a Esteatia es un mineral natural que en-
contramos en zbundancia en Finlandia, y también
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en el mismo lugar en que se encuentra la Shungit.
en la regién de Carelia.

Sus caracteristicas son tan llamativas como
las de la Shungit. Es muy resistente al calor. y po-
see un gran poder de acumulacion y de conduc-
cion térmica.

Se fabrican sartenes con esta roca.

La variedad de Esteatita que nosotros utili-
zaremos ¢s la Tulikivi, la variedad especifica de
Carelia, que es de color gris perla.

Se distingue por una particularidad: su tasa
elevada de magnesio en su composicion. Es tam-
bién lo que nos interesa justamente en razdn de
sus propicdades biomagnéticas sobre los seres vi-
VOS.

Combinando pues la Tulikivi con la Shungit
obtendremos la pareja ideal para crear nuestra
herramienta de reequilibrio energético. Esta pareja
es facil de conscguir.

Existen numerosas posibilidades que fun-
cionan cxactamcnte dec la misma manera. No es
mas que una cuestion de sensaciones y de estetis-
mo ya que uno debe sentirse a gusto al utilizarlas.

Dependiendo del tamario de vuestras manos.
se pueden utilizar:

th
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- Bastones cilindricos.

- Esteras.

- Pequerias piedras brutas o pulidas bastante prac-
ticas para llevar encima.

Para efectuar una sesidon de reequilibraje,
cada piedra debe sujetarse de la siguiente manera:

La Shungit (piedra negra) se tomard en la
mano izquierda, la que recibe y acumula, la Tuli-
kivi (piedra gris) se tomara en la mano derecha, la
que da y que transmite.

Esto es valido cuando somos diestros. con-
viene invertir los términos cuando somos zurdos.
Los ambidiestros pueden elegir. Recomiendo las
posturas que voy a nombrar a continuacion y gue
llamo personalmente "a la egipcia” ya que se en-
cuentran ciertas estatuas egipcias de faraones y de
dioses que llevan baculos "magicos" (vaya coin-
cidencia) en las mismas posturas indicadas.
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Primer método:

Se trata de ponerse de pie con las piedras en
las manos. los brazos estirados a lo largo del
cuerpo y avanzar ligeramente el pie izquierdo. Si
el clima lo permite, lo ideal seria ejecutar este ri-
tual con los pies desnudos para que se entre en
contacto con la tierra, dirigiéndose hacia el sol.
Dejar que las piedras actien durante 15 a 20 mi-
nutos. Para una mejor conexion, recomiendo tam-
bi¢n cerrar los ojos.

Segundo método:

Sentarse con la espalda bien recta, no cruzar
las piernas y los pies en contacto con el suelo.
Tomar las piedras en las manos y dejar que estas
reposen sobre las piernas. [a duracion sera tam-
bién de 15 a 20 minutos.

Tercer método:

Estirarse (si es posible lo mas cerca del sue-
lo) de espaldas, el cuerpo bien derecho, las pier-

nas ligeramente abiertas. Tomar las piedras y esti-
32
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rar los brazos a lo largo del cuerpo. Cuidado por-
que en esta posicion la gente suele dormirse bas-
tante rapido. El tiempo serd ¢l mismo que en los
casos anteriores.

Como se produce un proceso de recarga, el
hecho que la Tulikivi esté presente no molestara
para el adormecimiento.

La posicion de las piedras a ambos la-
dos del cuerpo durante el suefio tampoco creara
ningun problema en el caso de que nos quedemos
dormidos.

Este reequilibrio energético, cuando se rea-
liza de forma regular, aporta grandes beneficios:

- La mente se calma, lo cual puede ser de ayuda
en procesos de meditacion o de concentracion.
- La circulacion sanguinea y el sistema neurolinfa-
tico son regulados.
- El aura registra una verdadera limpicza.
- El sistema inmunitario tiende a mejorar.

He constatado personalmente que los sue-
fios son mas licidos y la intuicion mas aguda.
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El trabajo continua incluso después del ri-
tual, para mayor sorpresa mia, del orden de dos a
tres dias.

Recomiendo realizar reequilibrajes de una a
dos veces por semana, como maximo. No ¢s nece-
sario volverse esclavo de esta herramienta.

Es posible extender, en forma de alfombra,
gravilla de Shungit. Se opera entonces un trabajo
de reequilibrio en la parte "raiz" de nuestro ser,
cuando nos ponemos de pie encima. Esto estimu-
lara nuestra vitalidad ya que el punto de acupuntu-
ra Yong Quan llamado también "fuente que brota"
se sitda sobre la planta los pies (desde el primer
tercio hasta el centro).

Esto aligerard también la pesadez en las
piernas y activara la circulacion.

El bafio de pies con Shungit también resul-
tard complementario a todos estos trabajos.

Hablando de acupuntura, también es posible
procurarse piedras talladas en forma de baston de
masaje, para poder masajear puntos vitales v los
distintos meridianos del cuerpo.
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Para los terapeutas:

La Shungit es un excelente medio para pre-
parar sesiones de terapia, pero también para lim-
piarse de eventuales miasmas energéticas.

En el caso de liberacion de encrgias negati-
vas, s¢ pueden realizar pases magnéticos con una
placa de Shungit, o simplemente tomando un tro-
zo del mineral en cada mano.

Aunque llevar un colgante representa una
seguridad en si. es preferible para la "toma de
conciencia” descargarse de las malas energias to-
mando una piedra en cada mano. especialmente
cuando estamos en contacto con casos dificiles.

Otra astucia para terapeutas:

Enganchar trozos de Shungit en la parte interna
(debajo) de vuestra camilla de masaje, si es posi-
ble en los cuatro angulos. Esto crcara una red
energética. susceptible de aligerar el trabajo.

h
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Utilizacion en meditacion

Veamos a continuacién diferentes maneras muy
simples de practicar sesiones de meditacion con la
Shungit, muy simples ya que no necesitan ejerci-
cios de visualizacion por nuestra parte.

El método dulce:

Se trata de procurarse un trozo de Shungit
de cualquier forma. Un colgante puede resultar
muy util para este trabajo. Estirarse lo mas confor-
tablemente posible, la espalda recta, los brazos a
lo largo del cuerpo y sin cruzar las piemnas.

Muy importante:

La cabeza y el cuello deben estar distendi-
dos. va que la tension demasiado fuerte sobre es-
tos musculos podria generar perturbaciones fisicas
v de circulacion energética.
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Es recomendable no utilizar almohada, de
manera que la cabeza esté lo mas recta posible y
en armonia con la columna vertebral.

Poner la Shungit encima del chacra del ter-
cer ojo (entrecejo). Si es posible, poner un segun-
do trozo de Shungit entre las piernas, a nivel del
chacra raiz. A continuacién dejar que la medita-
€10n siga su curso.

Es un trabajo que suele durar entre media
hora y 40 minutos por sesion. Nos ayudara a reen-
contrarnos a nosotros mismos y facilitara un tran-
sito hacia una posicién de silencio interior.

Método mas radical:

Se trata aqui de efectuar un trabajo més pro-
fundo que permite re-centrar nuestra conciencia,
nuestros cuerpos energeéticos, y, porque no, reali-
zar viajes hacia otros planos de existencia...

Este trabajo durara de un cuarto de hora a
20 minutos, como maximo. La posicion a adoptar
es la misma que la descrita anteriormente.

“h
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Debemos procurarnos:

- un trozo de Shungit para poner en el chacra del
tercer 0jo.

- Un trozo para situarlo encima del chacra del co-
razon.

- Una pargja "armonizadora” (Shungit-Tulikivi)
para tener en las manos.

- Un trozo para situar a nivel de los pies.

Esta configuracion es ideal para un trabajo
completo "de limpieza-desarrollo” del ser interior.

Es importante tener en cuenta que los "ar-
monizadores” no se limitan sdélo a la parcja de
piedras citada.

La Shungit es, evidentemente, el mineral de
base indisociable en ese trabajo. pero existen otras
combinaciones posibles.

Algunas personas utilizan. cada vez mas. la
Serafimita para un trabajo espiritual mds intenso.
va que favorece igualmente una mejor conexion
COn nuestros guias. pero sobre todo con nuestro
Ser 1Interior.

Descripeion de la Serafinita: este bello mi-
neral verde posee una intensa vibracion gue co-
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necta con fos mundos espirituales. Es una exce-
lente piedra de preparacion para realizar viajes
astrales, para la meditacion y otros aprendizajes.
De la tamilia de las cloritas, es un mineral de sa-
nacion muy potente. Fs capaz de captar las rela-
ciones curativas de los planos superiores y ayu-
damos a canalizarlas hacia nuestro ser holistico
(es decir, hacia los planos. fisico, emotivo, mental
¥y espiritual).

Amplifica las virtudes de los demds minera-
les y actiia sobre cada una de nuestras células.

En los grandes cambios vibracionales y di-
mensionales actuales, /a2 Serafinita tendrd un fugar
destacado como sanadora privilegiada.

Es curioso constatar que la Serafinita tam-
bién es originaria de Rusia.

Recomiendo pues, por experiencia personal,
la asociacion de la Shungit con su prima hermana
la Serafinita.

Asi mismo, voy a presentar otra piedra
malva que proviene de Rusia: la Charoita.

Este mineral nos permite acceder a nuestra
parte de sombra interior para poderla liberar.
Ayuda a sobreponernos a nuestros miedos, a inte-
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grar defectos y liberarnos de las obsesiones, esta
piedra es ideal para trabajar sobre nuestros “pun-
tos negros’”.

La Charoita transforma lo que es destructor
en energia constructiva, favoreciendo el analisis y
la puesta en relieve de lo que es justo.

Como la Serafinita, nos ayudara a conectar-
nos con planos utiles, y a recargarnos en todos los
planos. Ayuda a reconectar a los que estan "dema-
siado colgados™ a la realidad, viviendo mas en el
presente.

Los que no tengan miedo de explorar los
"bajos fondos" de su propio ser estaran encanta-
dos de realizar pruebas con este mineral y combi-
narlo con la Shungit.

01







Shungit, un mineral Unico

La Shungit y el medio ambiente

La Shungit es particularmente buena en este do-
minio. En estos momentos, el gobierno ruso utili-
za la Shungit como material de proteccion para
algunos edificios estatales y para binkeres de se-
guridad nacional, con el fin de protegerse de las
energias electromagnéticas (;enemigos?), para
evitarse problemas a nivel informatico y en otros
sistemas tecnologicos.

La region de Carelia es particularmente pri-
vilegiada. no solo por su belleza. sino también por
la pureza de su medioambiente.

La Shungit posee propiedades en este do-
minio que interesan cada vez mas a la ciencia por
su misterioso funcionamiento. sobre todo al esta-
mento médico que siempre va en busca de nuevos
tratamientos. Los tullerenes estan solicitados para
la investigacion en el dominio de la nanotecnolo-
gia de futuro.

La Shungit. contranamente a lo que se po-
dria pensar. no bloguea. hablando con propiedad.
las emisiones "nocivas” para los seres vivos. Las
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emisiones son captadas por el mineral, y los fulle-
renes transmutan en cierto modo esta energia. Su-
cede un fenémeno de catalizacién de las vibracio-
nes incompatibles para los seres vivos a. fin de
volverlas biocompatibles.

La saturacién de informacién para nuestro
organismo es pues "frenada", lo mismo que suce-
de con el agua tratada con la Shungit. No olvide-
mos que el agua posee memoria, igual que nues-
tras células. No tenemos mds que consultar los
trabajos del doctor Masaru Emoto para damos
cuenta de esta realidad. Con pruebas realizadas en
fotografias.

Nosotros estamos compuestos de un 70%
de agua; nuestro cerebro, contiene un 95% de
agua. Y el agua es la mejor conductora de vibra-
ciones. asi como del sonido.

Sabemos igualmente que se mantiene una
tasa de humedad en suspension en el aire y es la
que conduce esencialmente las ondas electromag-
neticas que atraviesan sin problemas las paredes.

~ Si liberamos esta saturacion transformando
la naturaleza de la vibracion, tendremos entonces
menos problemas bioldgicos.
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Las partes de nuestro cuerpo fisico que cap-
tan primero estas ondas son la piel y después el
cerebro.

Es preciso saber, que si las ondas electro-
magnéticas sobrepasan un nivel critico de emision
son las responsables de:

- dolores de cabeza

- fatiga en los ojos

- 4Nnsancio cronico

- cambios de humor

- problemas de circulacién sanguinea. ..

Podrian incluso llegar a causar problemas
de tipo psicoldgico, facilitar el desarrotlo de tu-
mores malignos, etcétera.

Ademas, cuantas personas conocidas que
viven en la proximidad de una antena de telefonia
movil han desarrollado graves problemas de salud
,sera casual?...

Un doctor en medicina, Jean Pillette, ha es-
crito un trabajo de 125 paginas titulado: antenas
de telefonia moévil, tecnologias sin hilo y salud.
Nos empuja a pensar...
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Pero mi papel no es el de exponer aqui un
tratado sobre estas ondas. no atesoro la inteligen-
¢ia suticiente para hacerlo.

Dicho esto. me alegra que ciertas personas
independientes estén profundizando en este tipo
de temas para constatar los tristes resultados que
aportan estas ondas. Los cternos contestatarios
son evidentemente los lobbies de las operadoras
telefonicas. pero sobre todo los fabricantes de te-
léfonos. va que esto pondria todo su trabajo en
entredicho (y los apuntaria quiza como responsa-
bles de numerosas enfermedades relacionadas con
fas ondas).

. Cree usted que junto al teléfono le facilita-
rian el famoso "kit orejero”, si estas ondas no fue-
ran peligrosas? ;Un cancer en la oreja? Tenia us-
ted que haber utilizado su orejero. Dejemos la po-
lémica a un lado.

Ahora, para facilitar las cosas, voy a des-
menuzar las diferentes posibilidades de utilizacion
de 1a Shungit, bien sea en su estado bruto o en su
forma tallada.

Algunos buscadores han tenido la idea {para
mi. excelente) de tallar esta piedra ecn diversas
formas para amplificar sus poderes.
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A la estructura de la Shungit se la llama "in-
forme". aunque existen Shungit cristalizadas pero
cuesta mucho mas encontrarlas (v resultan mucho
mas caras).

A partir del momento que este mineral esta
tallado en las proporciones del numero del oro. se
vuelve emisor de energia combinando su propia
naturaleza con las ondas de las formas.

De momento. las formas emisoras mas co-
ITientes son:

La pirdmide y la esfera.

Voy a hablar de estas dos formas en los ca-
pitulos siguientes.

Pueden servir, claro esta, igual que cual-
quier otro trozo de Shungit, pero con especifica-
ciones debidas a las ondas que emiten sus formas.

Vercmos igualmente a continuacion como
utilizar la Shungit para corregir el medioambiente
a través de distintos métodos muy faciles de llevar
a la practica.
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La piramide de Shungit

La piramide es ineludible en el camino de las
ciencias llamadas "paralelas o alternativas". Y no
solo en este dominio, ya que a dia de hoy todavia
es un verdadero misterio para todas las ciencias
del mundo: arqueologia, matematicas, arquitectu-
a... todo el mundo esta de acuerdo sobre el hecho
de que éste es un tema apasionante a tratar.

Podemos encontrar hoy piramides en Shun-
git de diferentes tallas.

En el dominio que nos interesa, la piramide
en Shungit es un acumulador, y su energia depen-
de de su talla.

Capta las energias polucionantes de las on-
das electromagnéticas absorbiendo las que son
perturbadoras y neutralizandolas.

Las ondas electromagnéticas. no son las
unicas ondas nefastas captadas por la piramide.

Los egrégores. la memoria de los lugares.
los malos pensamientos o sentimientos. siguen 2!
Mismo tratamiento.



Shungit, un mineral unico

Veamos los radios de accion de las pirdmi-
des en funcidn de su talla. La talla ofrecida es la
de la base:

3por3cm=50cm

4 por 4 cm = 80 cm
Spor5cm=1m30
6porbcm=2m
7por7cm=3m20

g por 8§ cm =5 m 30

9 por 9 cm =8 m 30

10 por 10 cm =12 m 50

Como podemos ver, no es necesario poseer
una piramide enorme para poder aprovechar sus
beneficios. Pero se recomienda utilizar la pirami-
de en una zona particularmente cargada dc ener-
gias nocivas, ya que ahi es donde radica su princi-
pal particularidad. El efecto es muy eficaz en lu-
gares especificos o estratégicos.

Para empezar, conviene orientar correcta-
mente la piramide dirigiendo uno de sus lados
hacia ¢l norte magnético sobre una superficie pla-
na. Si la superficie es resbaladiza. podemos p2aar



Shungit. un mineral unico

la piramide con un pequenio trozo de celo de doble
cara, debajo de la base.

. Donde situar la piramide?

- En los lugares emisores de energia electromag-
nética, como los enchufes de entrada de un mo-
dem en su domicilio o en su despacho.

- Al lado de un teléfono inalambrico.

- Cerca de un poste eléctrico si estd cercano a
nuestra casa.

- Cerca del contador eléctrico.

- Cerca de la radio (sobre todo si se trata de una
radio despertador).

- Cerca del televisor.

- Cerca de las cadenas musicales.

- Cerca del ordenador.

Una piramide puede situarse eventualmente
cerca de la cama. Sus 2fecios no seran negativos
de cara a nuestro repose.
Recuerde gue @5 en contacto con la picl
donde la Shungn puede pemurnzr nu
0

“
La energra de ia piramice z unz oerz
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Shungit, un mineral tnico

generara molestias, ademas, favorece los suefios
lacidos.

Para los adeptos a la radidnica, diversos ex-
perimentos han sido realizados para la sanacién a
distancia con gran ¢éxito. A ti te toca reali-
zar las experiencias incluyendo la piramide Shun-
git en tus inductores y en otros montajes destina-
dos a crear bienestar en los demas...

Para darle las gracias, una vez por semana,
se debe exponer la Shungit al Sol durante una
hora...

Podemos utilizar una pequeiia piramide pa-
ra la meditacion, situandola encima del chacra del
tercer 0jo.

Para los sanadores a distancia, colocar la fo-
to de la persona a tratar debajo de la piramide y
probar sus resultados.
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La esfera de Shungit

La esfera puede ser considerada como la forma
mas perfecta de la creacion. Representa, en el 4m-
bito simbdlico, todos los principios del universo,
tanto en el plano de la materia, como en el domi-
nio divino.

Por ejemplo, todo objeto modelado en for-
ma esférica se vuelve mucho mias estable que en
cualquier otra forma.

Si tomamos cualquier sélido geométrico y
lo hacemos girar sobre 21 ejes distintos a 27 veces
la velocidad de la luz, que es el movimiento del
Merkabah terrestre (es dificil de imaginar, ya lo
sé), (qué veriamos? Una esfera.

Los sélidos de Platon estan igualmente re-
lacionados con el principio de la esfera, ya que
estin todos perfectamente contenidos en el in-
terior de ¢sta Gltima.

;Son los planetas de nuestro sistema solar
cuadrados?
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Una definicion que se encuentra en el dicciona-
rio:

Esfera significa, en sentido figurado: exfen-
sion de poder, de ifluencia, de conocimicntos, de
talento.

En el tema que nos interesa, la Shungit en-
globa en su composicion la esfera, concretizada
por los fullerenes C60. Lo recuerda, estos 60 ato-
mos de carbono unidos en un baldn del futbol.

La Shungit, en esta forma, es emisora y re-
guladora de esta encrgia que nos interesa.

Radio de accidn de la esfera de Shungit:

- Una bola de 6 ¢m actua sobre un radio de accion
de 2 m lo cual genera una csfera cnergética de 4 m
de diametro.

- Una bola de 7 cm actua sobre un radio de accién
de 3,2 m, lo que genera una esfera energética de
6,40 m de diametro.

- Una bola de 8 cm actia sobre un radio accion de
5,3 m lo que genera una esfera energética de 10.6
m de diametro.
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La energia se expande incluso mas alla del
radio de accion descrito.

La piramide posee una configuracion de
"transformadora” de energias del medioambiente,

Aqui, en forma esférica, se produce el mis-
mo caso, pero de forma mas suave, y ademas estas
mismas energias transformadas son potenciadas
sobre una superficie mayor. Y de manera estable
gracias a la onda esférica emitida.

Aqui el trabajo de la esfera en Shungit esta
menos centrado en la eliminacién de las zonas
geopatdgenas como la piramide, aunque los resul-
tados sean los mismos.

Se utilizaria mas para armonizar y hacer
circular la energia general del lugar.

Una esfera de Shungit emite vibraciones
que regulan el ambiente general en ¢l que nos en-
contramos.

Deberia ser expuesta en los lugares donde
pasamos mas tiempo. el comedor. el despacho.
nuestra habitacion.

Activa de manera intensa nuesira concen-
tracion. elimina la dispersion v la irritacion mental
ocastonada por la tatiga.
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Shungit, un mineral unico

Una bola de Shungit es excelente para los
masajes, o un par de bolas que se hacen girar en la
mano, como las bolas chinas, también resultaran
muy buenas para el masaje y la armonizacion.

La esfera puede servir igualmente para tra-
bajar el agua, calmar dolores, relajar, etcétera.

Trabaja como la pirdmide y los demas obje-
tos de la misma materia, estén tallados o no. Aun-
que pienso que cada forma debe consagrarse a un
objetivo preciso.
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Ideas de utilizacién de la Shungit de
forma libre

Vamos a ver ahora como utilizar la Shungit de
diversas mancras para mejorar significativamente
nuestra vida cotidiana.,

He aqui un tema que interesara al 90% de
los lectores:

El teléfono movil:

Como todo el mundo ha podido constatar,
las radiaciones emitidas por el teléfono movil son
un verdadero problema. La emisién media de un
teléfono movil cuando recibe una llamada se situa
entre 0.9 y 2,4 ghz, lo cual equivale al funciona-
miento de un microondas.

Es clerto que ¢l comercio propone numero-
sas "pastillas” para bloquear las emisiones elec-
tromagnéticas. Pero personalmente nunca me he
encontrado a gusto con estas soluciones. Aunque
no dudo de su eficacia.




Shungit. un mineral inico

Tuve la idea de pegar un pequefio trozo dc
Shungit plano de la dimensién de una moneda de
10 céntimos. He constatado que toleraba mucho
mejor las ondas de mi teléfono. Este bricolaje es
simple: pegar con celo un pequeiio trozo de Shun-
git en la parte trasera del teléfono, cerca de donde
se encuentran antena.

Resulta mucho mas barato que todo lo que
he encontrado hasta ahora en el comercio. Encon-
traréis ya pequeflas placas adhesivas preparadas
para poder adherir al mévil por un precio muy
bajo.

Aparatos eléctricos del hogar

De la misma manera que hemos descrito
anteriormente, es posible pegar un trozo de Shun-
git en cualquier aparato eléctrico que se utilice en
¢l hogar. En un pequefio trozo de Shungit de unos
cinco centimetros de lado, le pego un pequefio
iman que engancharé a mi aparato eléctrico.
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Los aparatos a tratar en prioridad son:

- El microondas.

- El frigorifico o el congelador.

- La lavadora o el lavavajillas.

- Las encimeras eléctricas.

- Los radiadores eléctricos.

- Los ordenadores y los mddems.

El coche:

Es notorio que un coche se comporta como
una jaula de Faraday. Ha sido demostrado por
numerosos estudios que cuando transportamos
uno o varios teléfonos méviles en un vehiculo, las
ondas emitidas se amplifican como minimo ¢l do-
ble de lo normal.

Este fendmeno es debido a la repercusion
de estas mismas ondas sobre las paredes metalicas
del vehiculo que multiplica su intensidad, entre 2
v 4 veces la que suele ser soportada normalmente
por los seres vivos.

En consecuencia. esto liena v satura el habi-
taculo del vehiculo. bien sea delante o detras. con
una tasa de ondas electromagnencas indeseable.
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Shungit, un mineral Gnico

Esto es preocupante sobre todo para los nifios que
poseen una constitucion mas fragil que los adultos.

Segun vuestra opinidn, ;por qué suele haber
tanta agresividad y mas fatiga cuando nos encon-
tramos sentados de forma prolongada en el in-
terior de un vehiculo? La duracién del trayecto no
es el unico factor a tener en cuenta...

La idea ¢s fijar un trozo de Shungit de entre
tres a cinco centimetros, piramide o esfera en cada
lado del vehiculo: del lado del conductor y del
pasajero que va delante, y también de los dos la-
dos de la parte de atras. Cuatro trozos seran sufi-
cientes para regular este problema.

Podéis observar una diferencia sensible rea-
lizando esta operacion.

El colgante también resulta eficaz, pero
suena un poco surrealista pensar en colocar una
Shungit del cuello de cada persona que entre en
nuestro vehiculo.

El cuadro eléctrico:

Sucede con frecuencia que el cuadro cléc-
trico de los contadores de la luz esté instalado en
el intertor de la casa. Este material representa la
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primera fuente considerable de emisién de cam-
pos electromagnéticos polucionantes en el hogar y
de manera permanente.

Conviene instalar la Shungit en cantidad su-
ficiente para corregir estas energias perturbadoras.

Recomiendo instalar Shungit no soélo en el
interior de la caja (mejor si son piramides), sino
también en el exterior pegandolas en la parte fron-
tal, por ejemplo.

Una astucia que es valida para toda aplica-
cion: es posible combinar la Shungit bruta o roda-
da con otra maravilla de la naturaleza: la concha
de una vieira o de una almeja. Esta concha, que
casi todo mundo tira a la basura después de haber
consumido su contenido, tiene unas cualidades
increibles para elevar y purificar vibratoriamente
los lugares y los objetos.

Su parte interior funciona como un acumu-
lador de energia. Se suele colocar en su interior
los minerales que se pretende purificar y recargar
de energia. Su parte redonda es emisora de ondas
rearmaonizantes.

Estas conchas suelen colocarse generalmen-
te en la proximidad de la cama. o colgadas en la
pared enctma de la puerta de entrada.
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Los geobiologos. litoterapeutas y otros que
trabajan la reenergeiizacion. la conocen bien.

Aconsejo pues pegar un trozo de Shungit en
la parte concava de la concha. Luego se coloca
este conjunto donde convenga.

Siguiendo en el dominio eléctrico, yo insta-
lo personalmente este pequeiio montaje en los lu-
gares en que hay enchufados muchos aparatos
eléctricos, como una toma multiple. Por ejemplo
donde tengo instalados la tele, el dvd, el aparato
de musica...

Otra fuente de emisién de ondas clectro-
magnéticas son los transformadores y los cargado-
res de baterias.

Los pequefios cargadores como los que uti-
lizamos para los teléfonos moviles suelen ser usa-
dos durante poco tiempo (lo que durd la carga),
por lo que generan poco riesgo.

En cambio, los cargadores de portatiles,
impresoras, etcétera, son mas problematicos. En
particular cuando varios de esos transformadores
son enchufados en una misma zona.

Con todos estos ejemplos, espero haber
ofrecido los elementos necesarios para paliar estos
diversos problemas.
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Formar un escudo en el hogar

Voy a mostrar la manera de formar un escudo de
energia en el interior v alrededor de nuestra casa.

Colocar trozos de Shungit estratégicamente
en un lugar. puede generar un verdadero escudo
de energia.

Este escudo evitard. en toda la zona cubierta,
que recibamos el efecto de malas energias, la in-
fluencia de energias teluricas negativas que pro-
vienen de los nodos Hartmann v Curry. El cruce
de estas dos redes energéticas puede resultar noci-
VO para nuestra salud.

Ademas. si situamos la cama de nuestra
mascota (perro) en este lugar no querra dormir
nunca ¢n ¢lla.

S1 somos radiestesistas o si somos sensibles
a este tipo de energias. sabremos lo que debemos
hacer...

De otro modo. para corregir el problema sin
que uno domine esta tematica. voy a dar unas su-
gerencias:

[y 2]
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Shungit, un mineral Ginico

Procurarse una bolsa de piedras de Shungit,
que sean aproximadamente de 3 por 3 cm.

Colocar un mineral en cada dngulo de cada
habitacién de su domicilio, puesto en contacto con
¢l suelo. Colocar asimismo un mineral ¢n la parte
inferior de los muebles, también en el suelo.

Hacer que los minerales mantengan un es-
pacio entre ¢llos de entre un 1m y medio y 2m.

La clave es situar los minerales lo mas cer-
ca posible del suelo para crear una red de protec-
cion, lo que producira una neutralizacion de los
efectos nocivos creados por los nodos teluricos.

Se puede también hacer lo mismo en el ex-
terior, en un jardin o en un patio. ..

A continuacion veremos los beneficios que
aporta la Shungit en la naturaleza.
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Los beneficios de la Shungit en la
naturaleza

Los agricultores de han integrado la Shungit en su
proceso de produccion desde hace muchos afios.
En efecto, este mineral posee propiedades
increibles de dinamizacion y fertilizacion de la
tierra. Contiene oligoelementos necesarios para el
mantenimiento del equilibrio de la tierra. Es un
abono mineral 100 por 100 natural y ecolégico.
Por sus propiedades absorbentes, capta y
neutraliza los pesticidas y otros residuos quimicos
peligrosos, metales pesados, y sobre todo sanea el
agua que pasa en la tierra donde se encuentra.
Segun ciertos estudios realizados en la re-
publica de Kazakhstan. los campos de algoddn
tratados con Shungit han visto su rendimiento
aumentar en un 30%: en relacion con otros campos
no tratados con este mineral.
Los campos de soja han visto disminuir de
30 a 30% los pesticidas contenidos en su suelo v
cn sus leguminosas.
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Los campos de maiz tambi¢n presentan un
aumento de los granos por mazorca de una media
de 20 a 40%. El crecimiento y la medida son sen-
siblemente superiores a los normales.

Otro hecho constatado interesante es que la
Shungit retiene el agua, lo que permite disminuir
la frecuencia de ricgo en periodos de sequia.
Ademas, las plantas estan mejor hidratadas.

Para utilizar la Shungit en ese dominio,
conviene utilizarla en polvo. La dosis es una cu-
chara de café por planta, una cuchara sopera por
arbol. Esta debe ser espolvoreada en la tierra o
mezclada en ella.

En el jardin, es posible sembrar la Shungit
por todas partes. La recomendacion agricola es
utilizar 50 gramos por metro cuadrado. No existe
ningan riesgo de sobredosis.

Los que deseen realizar una ofrenda a la na-
turaleza con cste mineral, no lo duden.

Vemos asi, que este material si es correcta-
mente utilizado, puede ayudar a la humanidad a
reactivar la vida del planeta, en particular de los
lugares que han perdido su fertilidad.

Sciiores de la industria, que estas lineas os
iluminen...
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Encuadrar el exterior de nucstra habitacion
con piedras de Shungit es igualmente una excelen-
te idea para reforzar la proteccion, asi como para
poder sacar mas provecho de nuestro jardin.

El tono vibratorio se elevara y los diversos
vegetales que hemos plantado seran dinamizados.
Experimentemos.






Shungit, un mineral unico

El péndulo de Shungit

La Shungit, por lo que sabemos a dia de hoy, no
retiene energias negativas, y esto es valido tam-
bién para los pensamientos perturbadores.
Después de varios cnsayos concluyentes,
puedo confirmar que el uso de este mineral en las
diversas aplicaciones radiestésicas es muy fiable.
La Shungit bajo forma de péndulo resulta
entonces una herramienta muy atil.
Las principales ventajas de un péndulo
Shungit son las siguientes:
- Elimina de forma instantanea las perturbaciones
emitidas por pensamientos parasitarios.
- Es capaz, bajo peticion, de volverse emisor o
receptor de energia.
- Nunca se carga de malas energias, por sus pro-
piedades dc “agujero ncgro”, de este modo se
puede pasar de un trabajo a otro, sin problema, sin
tener que realizar una operacion de “descarga™ del
péndulo.
- Es absolutamente universal.
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A dia de hoy puedo decir que no he consta-
tado todavia ningln inconveniente en su uso.

Cuando se realizan blsquedas, el péndulo
de Shungit resulta muy util para detectar zonas
geopatogenas.

Por su constitucion, este mineral es particu-
larmente sensible a las ondas electromagnéticas,
el péndulo reacciona en el momento que entra en
¢l campo de accién (se pone a girar en la mayoria
de los casos).

También es muy util para los magnetizado-
res, para los que se ocupan de buscar problemas
en el cuerpo humano, ya que nos ayuda a encon-
trar las zonas perturbadas.

Para "trabajar” es necesario que ¢l péndulo
est€¢ inmovil, sin girar, para poder contrastar la
diferencia. En cuanto el péndulo atraviese la zona
"critica” se pondra a girar.

El péndulo de Shungit se vuelve emisor en
¢l momento que formulamos dicha intencion.

He obsernvado personalmente resultados sa-
tisfactorios en ¢l dominio de 1a salud.
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He visto que haciendo girar el pénduio du-
rante algunos minutos sobre un dolor, por ejemplo.
se produce una rapida y clara mejora.

También se puede utilizar el péndulo para
limpiar un aura haciéndolo girar alrededor del
cuerpo empezando por la cabeza. pasando por la
cspalda. el busto. las caderas. las piernas y final-
mente los pies.

La persona siente entonces una sensacion
inmediata de aligeramiento.

Podemos deducir pues. que la Shungit pue-
de igualmente intervenir en diversos dominios con

I objetivo de aligerar. de hacer que la persona se
sienta mejor. sin que sea necesario que ¢l péndulo
entre en contacto directo con el cuerpo.

La Shungit amplifica el pensamiento y la
energia de éste cuando se dirige con fines de ayu-
da a tos demas.

S¢ pueden realizar tambien tratamientos so-
bre fotos v a dlszancia.

_ n ulente para optimizar los
trabajos: mrentras se usa ¢! pendulo con una mano.
tomar un rozo de S;‘_rg en la omra o bien llevar
un colgante de este minerz:. Esto nos garantizara

F/I
(
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un centraje perfecto en la ejecucion de nuestra
labor en una accién de mayor duracién.

Cuando queramos activar un ritual, el pén-
dulo también resultard util para iniciar el trabajo.

Recomiendo girar el péndulo 27 vueltas
hacia la derecha. La cifra 27 corresponde al salto
cuantico, ademas 2 + 7 = 9, siendo éste el nlimero
de la realizacion total, el que permitira cerrar el
circulo.

Sin ser un experto en radiestesia, me he da-
do cuenta que este péndulo resulta muy util tam-
bién para los debutantes en esta materia.
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Utilizacién de la Shungit en
radidnica

Vamos a ver a continuacion algunos ejemplos de
uso de la Shungit en radionica, bien sea para te-
mas personales o para ayudar a los demds.

Este dominio tampoco es mi especialidad,
pero invito a los especialistas a realizar sus pro-
pias pruebas. En primer lugar quiero proponer la
utilizacion de un pequefio montaje muy simple
con el triple decagono.,




Shungit. un mineral tnico

El triple decagono es un potencializador de
intenciones.

Se trata aqui, como en la foto. de colocar en
cada uno de los lados del decagono un trozo de
Shungit, como el ejemplo.

Este pequefto montaje permite en 15 minu-
tos reactivar ¢l tono vibratorio de los objetos, neu-
tralizar las miasmas energéticas y las malas ener-
gias de las que se puedan haber impregnado.
También puede situarse en el centro del decagono
la fotografia de la persona que se quiere ayudar, o
la nuestra.

Para los que quieran trabajar con la pirami-
de, deben situarla en el centro del decagono. Este
ritual estara destinado a desprenderse de las ener-
gias negativas, incluso del karma de la persona a
la que deseamos ayudar.

Este montaje también es 1til para la concre-
tizacion de intenciones, para realizar un deseo.
Sélo tenemos que procurarnos una piramide en
Shungit, no importa la talla, y utilizar el triple de-
cagono.
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Triple decégono para fotocopiar y engrandecer
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Poner una foto de la persona concernida y/o
escribir en un papel nuestro objetivo, nuestra in-
tencion, lo que queramos ver concretizado y pon-
gamoslo en el centro del triple decagono.

Poner la piramide encima, segun la orienta-
cion Norte-Sur.

Dejaremos estos elementos actuar durante
21 dias, después le daremos un respiro de un mi-
nimo de 7 dias para evitar posibles saturaciones
energeticas.

Después podemos volver a iniciar el ciclo
hasta obtener los resultados deseados.

Para el siguiente ejemplo vamos a utilizar ¢l
conocido rombo Losange, especializado en el do-
minio de la vitalidad y la energia. '

Se trata de situar la foto de la persona a tra-
tar en el circulo central y ponerle un trozo de
Shungit encima. Podemos también escribir un pe-
quefio papel con la palabra de poder que quera-
mos utilizar.

En nuestro ejemplo hemos utilizado la pa-
labra "mejora”. Colocar la foto con orientacion
norte y dejar que actie durante 7 dias y después
dejar 3 dias de descanso.

97



Shungit. un mineral Unico

s =b o101 srus 10m07
Wit fogeg s o

- feoby 'es»:ag
feoafeea e



Shungit. un mineral anico

Puedes volver a reiniciar la operacidén un
maximo de tres veces con la misma peticion.

He comprobado personalmente una notable
mejora para los estados de crisis,

Nota: la piramide también se puede utilizar
en este montaje.

Aunque no pongamos una intencion concre-
ta, porque no sepamos sobre qué plano actuar, la
Shungit sabra generar lo que es justo.

El origen del mal estd a menudo en un pla-
no distinto al que nosotros pensamos.

Los "expertos" en la ciencia de las ondas de
tormas podran experimentar incluyendo la Shun-
git en sus inductores.

La Shungit puede ser considerada como el
vector activador de ondas de forma gracias a su
composicion unica reuniendo integramente la ta-
bla de Mendeletev.

El simple hecho de programar la Shungit
segun una intencion v luego ilevaria encima va es
°n §1atractivo.

Os deseo mersianies expernmenlaciones
Solo poner e & 13 ImEgZinalion 23 un reno
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¢ Que nos depara el porvenir?
Ya veo a mas de uno arqueando las cejas...

Como ya he contado en otros libros mios,
2012 es una fecha que genera mucha inquietud,
numerosos adoradores y también especuladores.

Algunos esperan la llegada de los extra-
terrestres para que nos salven, por qué no...

Otros siguen escrupulosamente los mensa-
jes de los numerosos canalizadores y maestros de
todos tipos que nos anuncian una gran variedad de
acontecimientos. Yo los respeto a todos.

Pero el mensaje que quiero transmitir a mis
lectores es que dejen de esperar que las cosas lle-
guen desde el exterior. Mas bien os diria quc os
centréis en lo que viene de vuestro interior.,

S1 estdis en actitud de espera, permancce-
réis mmoviles, y la inmovilidad no genera vida.
Salvo en caso de gestacion, ya que la vida se pro-
duce en ¢l interior, para propiciar un nacimiento
externo.
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En el momento acrual. esta claro que las co-

ambito social o individual.

Se utilizan muchos medios para controlar al
pueblo. a través de la herramienta de la manipula-
c16n emocional. propiciando la colera, el miedo y
la violencia.

e quién es la culpa, de la sociedad?
¢Quicn forma entonces la sociedad, sino todos
nosotros?

Es preciso tomar conciencia que resulta in-
util echar la culpa de todo a nuestros gobernantes
o cualquier otro iluminati.

Un déspota solo tiene poder si sus seguido-
res consienten en obedecerle (aunque éstos vivan
en la mediocridad y busquen el reconocimiento).
Todos solemos tener estas tendencias en nuestro
interior.

Todos estamos en el mismo barco vy si éste
se hunde nos hundiremos todos con él, sea cual
sea nuestro estatus social.

~ La mavoria hemos alimentado, aunque in-
consclentemente, este egrégor que disloca poco a
poco nuestro "mundo”. que parece estar en el li-
mite de la esquizofrenia.
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Quién es realmente el enemigo en esta his-
toria, Sino nosotros mismos?

Estos ultimos afios, nos hemos hartado de
oir informaciones sobre ¢l calentamiento climati-
co. La misién: culpabilizar al pueblo a través de
los medios audiovisuales. Hemos pasado por dife-
rentes tipos de gripe, algunos hemos sido crimina-
lizados por no ponernos vacunas.

Parece que nadie quiere comprender que
todo lo que ha pasado y lo que queda por venir es
un reflejo exacto de lo que nosotros generamos en
nuestro interior. Alimentamos este bazar a través
de nuestros pensamientos.

Un egrégor de miedo a las enfermedades.
atrae energias de psicosis, concretandose en la
sobreprevencion que llevara a una vacunacion,
ctectera.

A menudo, son los que se alimentan de
forma "biologica" los que viven mas aterrorizados
por las enfermedades o por la muerte.,

A éstos les responderia que paren de creer
que comer bio hard que tengan automaticamente
buena salud. Esto es una ilusion, y es la prueba de
que el miedo se ha instalado en vosotros. Alguien
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que viva en la naturaleza v de la naturaleza nunca
se¢ planteara esta cuestion.

Ademas. basta con observar las capas frea-
ticas para damos cuenta que contienen muchos
mas pesticidas de los que pensamos. Pero bueno,
cerremos el paréntesis.

Es curioso. parece que siempre es culpa de
los demas y nunca la nuestra.

Es preciso darse cuenta, de una vez por to-
das que lo que nos brinda seguridad, sea en el
dominio que sea, a menudo resulta ser una ilusion
monstruosa.

,Los que tienen la "suerte" de ser funciona-
rios, tienen mds garantias? Tenéis una bonita pro-
piedad y habéis pasado toda una vida en ella...
espero que sea indestructible, ya que nada os ga-
rantiza que el clima no se encolerice...

Otro aspecto extrafio es que en las socieda-
des modernas como la nuestra, hacemos lo posible
para que las cosas no se muevan, y si algo se
mueve, llamamos rdpidamente a los sindicatos
para que se ocupen de hacer una revolucion... en
el sentido que ellos lo entienden, claro.
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Yo. vo. vo. Cada uno se ocupa de su "pe-
queno circulo”. su minusculo espacio social v po-
co impona el resto.

Hasta el dia en que todo se descontrola. En-
tonces se genera ¢l drama. va que somos tan de-
pendientes de ese pequeno confort. de nuestra pe-
quena manera de pensar. que no sabemos qué
hacer en caso de necesidad.

Me doy cuenta entonces que todos somos
pequeiios "iluminatis" a nuestro nivel.

JEntonces, qué podemos hacer? ;Esperar a
que lleguen los pequefios hombres verdes? Enton-
ces estamos perdidos, porque hay una ley en el
universo que obliga a la no invasién entre civili-
zaciones.

;Esperamos a Jesis 2?7 Cada vez que al-
guien trae un mensaje serio lo eliminamos. ... no
hay soluciones milagro.

La tnica solucidn concreta es cambiar no-
sotros mismos, transmutar nuestra propia vision
de la vida, tener discernimiento y sobre todo:

i Volverse soberano de si mismo!
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Aqui es donde reside nuestro porvenir. La
suerte de nuestra vida. y es el mensaje de todas las
profecias. El conjunto de nuestro sistema solar
esta cambiando de ubicacion en la galaxia, como
la galaxia ella misma.

La vibracion planetaria ha evolucionado
enormemente. v es lo que genera en estos momen-
tos actitudes cada vez mas extremistas, sean en el
ambtto politico. religioso. espiritual o material.

Y s¢ que nadie se reconocerd (o mas bien
no se querra reconocer) en la lista. va que somos
campeones de la mentira o de la justificacion
cuando se trata de mirar hacia el interior. v tam-
bién somos especialistas en no querer aceptarnos
tal y como somos. Lo peor es que no tenemos
verglenza.,

Vivimos una época de "talibalismo" en to-
dos los planos.

Para los que no han leido mis libros prece-
dentes, os recuerdo que en ¢l periodo 2012, la
comunidad cientifica espera que alcancemos
méximos solares. Esto les tiene alterados, ya que
cuando se produce un maximo solar, el sol emite
violentos flujos de plasma electromagnético. A
esto se le llama un Magnetar.
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Este vendra acompanado de repercusiones
sobre el estado psiquico de la gente. Y desgracia-
damente parece que esto sea necesario para que
podamos despertar.

Muchos pasaran por esta situacion, la dife-
rencia se situara en la vision de cada uno de ellos.
Nadie puede predecir exactamente el qué o ¢l co-
mo, pero el cambio de nuestra sociedad parece
inevitable.

Este capitulo 1o he escrito para transmitir el
mensaje siguiente: vive aqui y ahora y deja de la-
do las ilusiones estériles.

Personalmente, no espero nada, vivo al dia
v esto me hace libre. No soy esclavo de nada y no
debo rendir cuentas a nadie.

cPara qué victimizarse aunque se esté pa-
sando por un periodo dificil? Ya es suficiente con
{0 que nos toca VIVIr. (para qué afadir mas?

cTan diictt es vivir de forma sincera? [ Tan
complicado resuila cammar de comperiamiento
cuande la vida lo requiere? [ Por gué intentar ser
el propietario ¢z los demas? /No tenemos va sufi-
clentes compicactones” [ Pare que sacnficarse?

"Esto nos hara mas =erowces! [ Por qué reprochar
¢ L H
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Shungit. un mineral tnico

cosas a los demas, si tenemos lo mismo que re-
procharmos a nosotros?

JPor qué poner tanta energia en el inmovi-
lismo? Cuando es tan facil dedicarse a crear, re-
cordemos que somos tripulantes en la tierra, y que
tenemos que vivir muchos trayectos de ida y vuel-
ta. Y que todo es efimero y transitorio.

Dejemos pues de identificarnos con las co-
sas que no nos pertenecen.

. Qué nos depara pues el porvenir? Depende
de cada uno.

Personalmente no me preocupo por el pla-
neta, siempre ha sabido espabilarse. No lanzaré ¢l
eterno sermon: tenemos que salvar el planeta.

Nuestro futuro esta determinado pues por la
forma en que percibamos las cosas y seguin las
acciones que emprendamos en el presente.

Terminaré con lo siguiente: seguid en cual-
quier circunstancia lo que dicte vuestro corazon;
dejad de actuar tomando en consideracion a los
demas en el sentido de querer complacerles. La
vida no esta concebida para hacer las cosas espe-
rando un salario, sea cual sea su forma.

Recibiremos la vuelta justa de nuestras ac-
ciones cuando no csperemos nada a cambio, ya
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que en el orden del universo dar siempre ¢std an-
tes que recibir.

Las cosas no son complicadas, somos noso-
tros los que las complicamos siempre. Es como
mirar un cuadro, algunos lo aprecian y otros lo
critican. Sea como sea ese cuadro sigue siendo el
mismo, con los mismos colores...

Asumamos pues nuestra existencia con par-
tes de luz y partes de sombra. Sabemos que la luz
es indisociable de la sombra en la creacion.

Dejemos pues de separar las cosas entre lo
que estd bien y lo que esta mal.

Cuando las cosas son, son, el resto es espe-
culacion y gasto de saliva.

Cuando una cosa debe retomarse, ¢s a tra-
veés de la accidn que la solucidn se concretiza.

El ser humano sabe hacerlo, pero tenemos
siempre esta mania de esperar hasta el limite para
reaccionar, para avanzar.

Para los que estian viviendo todavia una si-
tuacidn de angustia, pensando que llega el "fin del
mundo”, si esta idea os place, continuad con ella.

Para los que prefieren entrar en el camino
de la vida, nunca es tarde para abrir los ojos v
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Shungit. un mineral unico

empezar la senda de realizacion de su propia exis-
tencia.

Y td que estas leyendo estas lineas, ;de
qué lado estas?

Pero volvamos a la Shungit...

(10



Shungit. un mineral Unico

El cristal de Shungit

Estamos aqui en presencia de la conciencia supe-
rior de la Shungit. Todavia es muy raro encontrar-
la... significa pues que resulta muy cara.

Aunque sea rara y su precio elevado, ¢s una
prioridad poseerla a titulo personal si tenemos la
suerte de poderla adquirir.

Su vibracién se encuentra a una octava su-
pertor a ciertos cristales ya muy potentes. Esta
version de Shungit transmite una energia muy fina,
conteniendo su estructura cristalina la potencia de
los siete colores del arco iris.

Se puede. en ocasiones. admirar magnificos
reflejos de colores. Contrariamente a la Shungit
mas corriente. vemos que la naturaleza le ha otor-
gado una belieza que vo cualificaria personalmen-
te de mtstica.

A primera vista. nos recordaria a la obsidia-
na. Pero si iz admiramos mas de cerca, su aspecto
"metalico” con retlejos arco iris ¢s casi hipnotica.
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Shungit, un mineral unico

Posee el conjunto de todas las propiedades
de la Shungit de base, pero debemos unir esta vez
una dimension vibratoria y espiritual claramente
mas marcada.

En efecto, la dimension holistico-humana se
afiade al abanico de las diversas funcionalidades
de este magnifico mineral.

Todo el mundo (sea cual sea su configura-
cion astrologica) puede llevar la Shungit, bien sea
cristalizada o de las otras.

A nivel espiritual, la Shungit de cristal en-
cuentra su pleno potencial cuando la utilizamos
como colgante y la llevamos en la region del timo.

Su lado "escudo" se amplifica y nuestro
campo biomagnético se refuerza entre 1,5 y dos
veces lo normal segln la talla del colgante.

Los "vampiros"”, sean mas o menos fisicos,
encontrardn verdaderos problemas para violar
nuestro espacio vital...

Me he dado cuenta que esta piedra transmi-
te felicidad, nos brinda scguridad y calma signifi-
cativamente nuestro ajetreo mental.

Es como st nos incitara a guardar una iinea
recta de conducta y a tener buen humor en cual-
quier circunstancia. Posee, en efecto. una capac:-
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dad muyv interesante para luchar contra el estrés.
para avudarnos a guardar nuestra lucidez en las
crisis de angustia.

Conviene en este tipo de crisis aplicar el
consejo siguiente:

Estirarse confortablemente y poner el cristal
de Shungit encima del chacra del tercer ojo. Pro-
gramar la Shungit dandole la orden de "evapora-
cion”.

Por lo general, los efectos se empiezan a
notar a partir del momento en que la orden ha sido
formalizada.

Debe quedarse en esta posicion durante 10
minutos realizando respiraciones profundas.

El cristal de Shungit activa con fuerza la
glandula pincal, sede de las facultades psiquicas
dormidas, en la mayor parte de los humanos.

He podido ser consciente de ello, a través
de sesiones de meditacidn utilizando este mineral.

He sentido una modificacion casi inmediata
de mis ondas cerebrales, como si una energia muy
activa amplificara mi cerebro.
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Las personas que poseen un cierto nivel de
sensibilidad se daran cuenta de inmediato de ello.

Como su version basica, la Shungit de cris-
tal realinea v centra los cuerpos sutiles.

Gracias a su energia quc contiene los siete
colores del arco iris, recarga sin problema los
cuerpos utiles asi como los chacras principales.

Basta con poner el mineral durante dos mi-
nutos en cada uno de los chacras principales, des-
de el de la raiz hasta el de la corona.

Para terminar este trabajo aplicar asimismo
el mineral durante dos minutos debajo de la planta
de cada uno de los pies. Se¢ necesita que nuestra
raiz esté conectada a la tierra para que podamos
funcionar bien.

El cristal de Shungit nos ayuda a alinear
nuestra concentracion y el discernimiento mas
rapidamente.

Cosa curiosa, una vez codificada me he da-
do cuenta que esta version de Shungit transmuta
la naturaleza de ciertos pensamientos auto limita-
tivos, sacando de nuestro interior los pensamien-
tos mas sombrios, para ayudarnos a asumirlos
(experimentandolos. por ejemplo) para que nos
podamos liberar de ellos.
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Esta claro que solo el alma que desea evo-
lucionar en este sentido tendra acceso a este tipo
de trabajos. Nada es obligatorio.

El cristal de Shungit es sensible a las pala-
bras de poder. Podemos, en efecto, poner nuestras
intenciones con el objetivo de un cambio, de una
transformacion personal.

La Shungit esta presente en la tierra para
reonentar v transformar el camino del espirttu. Si
descublerta recientemente. seguro que no
ATEMIOS ¢sie terma en otro libro dedi-

B S S v aiac ql pas
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Epilogo

Ha sido para mi un placer presentar la Shungit a
través de este libro.

Pasad esta informacion a la gente que os
rodea, para que ellos también puedan aprovechar-
se de los beneficios de este mineral unico. Si las
personas con las que hablais no estan en una onda
mas evolutiva, como minimo podéis compartir el
tema del tratamiento del agua y la dinamizacion
de la tierra, ya que estas informaciones son acce-
sibles para todo el mundo.

El unico objetivo o la unica pretension que
he tenido al escribir este libro ha sido conseguir

que resulte util al maximo de personas posible.

Mi proxima obra la consagraré a realizar
experimentaciones.
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Shungit. un mineral unico

Espero que estos capitulos havan aportado
alglin elemento enriquecedor.

Aprovecho para saludar calurosamente v
dar las gracias por haber llegado hasta aqui.

Hasta pronto en proximas aventuras.
iGracias!

Nicolas Almand
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